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Née sous un ciel lorrain, j'aime l’air frais, celui qui fouette les sens et
invite à se réchauffer auprès d’âmes chaleureuses. Ainsi, pour jouir
de la générosité réciproque de la parole et des oreilles, je me suis
mise à conter. Aujourd’hui je donne vie aux histoires tant avec le
corps qu’avec la voix.

Image : Le bal des Chignons blancs, conte de et par Valérie Fortune,
tourné à la Citadelle de Montmédy, produit par Le Chardon
débonnaire, filmé par ARTSCOPIA 
https://www.youtube.com/watch?v=Cy7Cm6evEy4

https://www.youtube.com/watch?v=Cy7Cm6evEy4


Spectacles



Les Métamorphosées
Instables, audacieuses, les Métamorphosées révèlent leurs mille
visages. Elles sont femmes ou déesses, humaines et animales, et
nous entraînent sur le chemin des légendes gréco-romaines. 

Alors qu’un dieu tourmente Syrinx, Léto se sort du mauvais pas en
faisant chanter les grenouilles, pendant qu’Atalante organise un
drôle de tournoi d’athlétisme. Tantôt tragiques tantôt cocasses, les
histoires nous égarent et nous émerveillent. 

Public à partir de 10 ans, 50min

Im
ag

e 
: S

pe
ct

ac
le

 Ç
a 

pa
po

te
 e

n 
po

po
te

, 
M

us
ée

 d
e 

la
 F

aï
en

ce
ri

e,
 S

ar
re

gu
em

in
es

, 2
.1

0.
20

22



Ça papote en popote
Dans un placard, au fond d’un tiroir, toute la cuisine s’anime :
pendant que la Copine-Tasse rêvasse, les cuillères se font la guerre
et personne ne console l’hyper-bol.
Jeune public à partir de 5 ans, 50 minutes

Sanka les choses simples
Sanka ne saurait rien faire ? Pourtant il peut danser, rire aussi,
s'émerveiller surtout, donner la tendresse, et peut-être même, faire
tomber la pluie. C'est lorsque les choses simples disparaissent que
l'on comprend comme elles sont essentielles.
Tout public à partir de 5 ans, 50 minutes



Les Excessives
Qui rit dans ce château ? Qui erre sur les routes ? Fée, ogresse,
princesse…Elles sont merveilleuses, rebelles, opprimées,
résistantes, magiques, exaltantes. Célébrons leurs cœurs
conquérants et leurs corps vaillants !
Tout public à partir de 7 ans, 1 heure, idéal en balade contée

Murmures d'étoiles
La nuit noire dévoilera ses secrets à qui osera les entendre. Les
étoiles bataillent en leurs aventures mythologiques et résonnent les
légendes obscures.
Avec la compagnie Philodart
Tout public, de 20 minutes à 1 heure, idéal en balade contée



3 oeuvres 1 histoire
Une conteuse, un conférencier, trois œuvres d’art. Et surgit une
histoire.

Vous rencontrerez des visages ! Ils parsèment les toiles,
chapeautent les sculptures, interpellent dans leur singularité ou leur
troublante ressemblance. Leurs yeux se ferment sur des secrets
impalpables… à découvrir dans la pénombre de la médiathèque, où
miroitent les lumières du musée virtuel.

Tout public, 40 min, créé pour la Microfolie de la Médiathèque de
Vandoeuvre-lès-Nancy



Animation



Ateliers d'écriture et de mise en voix
autour du conte

Des cartes à tirer en guise d'équipement, on s'embarque pour
un voyage au gré des mots. Labo des histoire Grand Est, 2021

Les enfants plongent dans le petit monde de la cuisine. Atelier
autour du spectacle Ça papote en popote. Labo des histoires
Grand Est, 2021

On joue les passants curieux, pour explorer nos imaginaires au
contact des œuvres d’Un été au Havre. Les récits créés au
cours de l'atelier ont donné lieu à une balade contée dans la
ville. Labo des histoires Normandie, 2022
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Scène ouverte Sous le caillou dédiée au conte
(organisation et animation)

Les langues pendues donnent rendez-vous aux grandes oreilles
pour que s’entrechoquent contes et chansons.
1 fois/trimestre au Boucl’art, Nancy

« Bar à conter » : en barman et barmaid de la narration, on
chosit ses ingrédients (personnages, lieux…) et on mixe le tout
selon les contraintes liées à la boisson choisie. Avec
l’association Revu, 2019

Ateliers (suite)



Formes de voix / soirée lectures et
performances
(co-organisation et co-animation)

De la bouche à l'oreille, des histoires, des contes, des poèmes, mis
en voix pour être partagés.C'est une invitation à venir goûter les
mots et les univers de celles et ceux qui monteront sur scène.
1 fois/mois au Hangar Zéro, Le Havre



Radio



Interviews
Émission Raconte & Nous, animée par Jacky Druaux, diffusée sur
Buzz Radio

Le 16/05/2022 https://soundcloud.com/buzzrb/raconte-nous-
160522
Le 06/06/2022 https://soundcloud.com/buzzrb/raconte-nous-
060622

Émission Pépinière de talents, animée par Gilles Losseroy, diffusée
sur Radio Caraïbes Nancy

Le 5/12/2019
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https://soundcloud.com/buzzrb/raconte-nous-160522
https://soundcloud.com/buzzrb/raconte-nous-160522
https://soundcloud.com/buzzrb/raconte-nous-060622
https://soundcloud.com/buzzrb/raconte-nous-060622


Créations collectives
Mange tes mots, épisode 21 - Forough Farrokhzad : herbier de bouches,
vertes, podcast diffusé le 1/05/2023.
https://www.buzzsprout.com/1709377/12756487-episode-21-forough-
farrokhzad-herbier-de-bouches-vertes
Un mardi au musée noir, émisson diffusée en direct depuis le Fort de
Tourneville, sur Ouest-Track radio, le 15/11/2022. https://ouest-
track.lepodcast.fr/un-mardi-au-musee-noir
Comme à la radio, émission diffusée en direct depuis Le Lieu, Le Havre, sur
Ouest-Track radio, le 20/02/2022. https://ouest-track.lepodcast.fr/comme-a-
la-radio-s02e02
Radio B.A.L, émission en diffusée en direct depuis la galerie 65 de
l'ESADHAR, Le Havre, sur Ouest-Track radio, le 29/11/2021.
https://emissions-speciales-ouest-track-radio.lepodcast.fr/radio-bal

https://www.buzzsprout.com/1709377/12756487-episode-21-forough-farrokhzad-herbier-de-bouches-vertes
https://www.buzzsprout.com/1709377/12756487-episode-21-forough-farrokhzad-herbier-de-bouches-vertes
https://ouest-track.lepodcast.fr/un-mardi-au-musee-noir
https://ouest-track.lepodcast.fr/un-mardi-au-musee-noir
https://ouest-track.lepodcast.fr/comme-a-la-radio-s02e02
https://ouest-track.lepodcast.fr/comme-a-la-radio-s02e02
https://emissions-speciales-ouest-track-radio.lepodcast.fr/radio-bal


Contact

Production Le Chardon Débonnaire
http://chardondebonnaire.fr/valerie_fortune.html

instagram.com/va.fortune

facebook.com/va.fortune

valerie.fortune@yahoo.com

06 32 17 71 34

http://chardondebonnaire.fr/valerie_fortune.html
http://instagram.com/va.fortune
http://facebook.com/va.fortune


M'ont accueillie :
le Musée de la Faïence de Sarreguemines (57) ; la Citadelle de Montmédy

(55) ; la commune de Puttelange-aux-lacs (55) ; la Cité des paysages,
Saxon-Sion (54) ; l'ASBL Racontance lors du Festival interculturel du conte

de Chiny n°29 (Belgique) ; le festival Les gourmands disent, Surice
(Belgique) ; le festival Dawatt , Harmonville ; la BU Lettres et Sciences
humaines, Nancy ; l'EHPAD Hôtel-Club, Saint-Max ; la MJC Lillebonne,

Nancy ; la Médiathèque de l'Orangerie, Lunéville ; la Communauté
d'Agglomération de Sarreguemines Confluences et commune de Hundling ;
la Médiathèque des Brasseries, Maxéville ; la Médiathèque du Champ-le-

Bœuf (CILM), Laxou ; le festival plein air Lire en short de l'espace culturel La
Filoche, Neuves-Maisons (54) ; la Médiathèque Jules Verne, Vandoeuvre-

lès-Nancy (54)…
et je les en remercie chaleureusement.


